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Traversata dello Stretto di Messina - Stagione 2025 
DATE TRAVERSATA: da definire 
QUOTA DI ISCRIZIONE: € 220,00 (traversata con barca condivisa) 
 
La quota di iscrizione include: 

• Assunzione di Responsabilità della Traversata e Conduzione della stessa da parte di Giovanni Arena; 
• Fornitura delle barche-appoggio (una ogni 3 nuotatori più una per responsabile e medico), con tutte le 

caratteristiche e le dotazioni richieste dall'Autorità Marittima, ivi compresa la presenza a bordo di 
persone con la conoscenza della lingua inglese per eventuali comunicazioni con le imbarcazioni in 
transito nello Stretto. Le imbarcazioni saranno sempre affidate a personale esperto dei luoghi; 

• Fornitura di Assistenza Medica da parte di professionista con specifica esperienza nel settore; 
• Fornitura di servizio Ambulanza come richiesto dall'Autorità Marittima, con due mezzi di soccorso 

mobile, uno in Sicilia e uno in Calabria; 
• Fornitura di servizio Assistenza per il Salvamento da parte di personale qualificato nel numero prescritto 

dal Regolamento per le Traversate (uno su ogni barca appoggio); 
• Patrocinio da parte di Società Sportiva affiliata FIN-ASI; 
• Disbrigo di tutte le pratiche necessarie presso i competenti uffici, compresa la presentazione dell'istanza 

e il ritiro della relativa autorizzazione. Marche da bollo ove richieste; 
• Servizio di Cronometraggio Ufficiale da parte di Cronometristi della FICR - Fed. Italiana Cronometristi, 

sezione di Messina; 
• Polizza assicurativa (obbligatoria per i tutti i partecipanti, ai sensi dell'Ordinanza 01/2019); 
• Inserimento nell'Albo d'oro delle Traversate pubblicato sul sito internet Baiadigrotta.it, secondo la 

tipologia della traversata (singola, in coppia, in gruppo); 
• Servizio fotografico (non individuale); 
• Gadget. 

MODALITÀ' DI ISCRIZIONE 

• L’iscrizione dovrà essere effettuata dal singolo partecipante sul sito siciliaopenwater.com (sezione 
“stretto di messina”) 

MODALITÀ' DI PAGAMENTO 

Il pagamento dovrà essere effettuato mediante le opzioni disponibili sul sito, con le seguenti modalità: 

• Acconto di € 100,00 a persona per confermare la prenotazione, impegnandosi a far pervenire tutta la 
documentazione necessaria entro il termine di giorni 60 prima della data fissata, per consentire di 
presentare tutta la documentazione entro il termine di 30 giorni fissato dall'Autorità Marittima; 

• Saldo entro 40 giorni prima della data scelta. 

 

 

https://siciliaopenwater.com/
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DATI BANCARI 

• Beneficiario: TRIROCK ASD 
• IBAN: IT69Y0306909606100000165145 
• Causale: Traversata dello stretto 2025 - Nome partecipante 

DOCUMENTI (per ogni atleta) 

• Copia documento di riconoscimento in corso di validità 
• Copia del Certificato Medico Agonistico valido per nuoto o triathlon 

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 

Le traversate si svolgeranno nei giorni date da definire, di mattina, dalla Sicilia verso la Calabria, con inizio 
in un orario che sarà precisato a breve ma comunque tra le 9 e le 11 del mattino.  

Il punto di ritrovo è Messina, Torre Faro, via Palazzo 180: le barche sono di fronte a quel numero civico. 

La mattina della traversata ci si incontra un'ora e mezza prima della partenza e verrà effettuato un briefing 
dettagliato per lo svolgimento della traversata. 

Nessun problema di parcheggio (libero e gratuito). Il punto di riunione è diverso dal punto di partenza della 
nuotata per diversi motivi: la facilità di parcheggio, quella di approdo delle numerose barche per caricare a 
bordo le persone (atleti, bagnini, crono, etc.), tutte cose che sarebbe impossibile fare alla Punta (da cui si 
parte a nuoto) dove ci sono lidi e bagnanti. 

Completate le operazioni iniziali, si sale a bordo delle barche - ognuno a bordo di quella che poi 
l'accompagnerà nella nuotata - e, in questa formazione, si raggiunge il punto di partenza. Lì scenderanno 
sulla spiaggia solo gli atleti e si aspetterà il via. L'orario fissato "teoricamente", che coincide con la "stanca" 
della corrente, potrà essere ritardato anche di 15' o 30' perché la corrente è anche influenzata dal meteo, 
dalla pressione, dal vento, ecc. Inoltre, per partire è necessario il via libera da parte della Capitaneria che lo 
darà solo se lo Stretto è libero da transiti importanti (anche in questo caso, è molto frequente il fatto che 
ci venga imposto di attendere che passi una nave passeggeri, un cargo, una nave militare).  

Quanto tutto è OK, si parte. Le partenze sono organizzate per scaglioni (in genere per un gruppone di 30 
persone si fanno 3 partenze) distanziati di circa 2'. 

Si nuota. Si arriva. 

Si risale in barca e si torna, felici, al punto di riunione. Là vengono consegnati gli attestati da parte dei 
cronometristi FICR e ci si saluta. 

È possibile utilizzare la muta ma nell'albo d'oro verrà indicato l'utilizzo dell'accessorio. 

GRUPPI 

La traversata verrà suddivisa in gruppi di 3 nuotatori per barca. Sarà cura dell’organizzazione, interfacciarsi 
con tutti i partecipanti per riuscire ad assemblare gruppi i più omogenei possibile per velocità degli atleti, 
in modo che nessun nuotatore ne venga penalizzato. 

 
 

                                                                                           ASD TriROCK 


