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Traversata dello Stretto, rotta Torre Faro - Cannitello 

 
REGOLAMENTO E COSTI 

 
PREMESSA 

Il presente regolamento riguarda le traversate dello Stretto organizzate da ASD Trirock nell'estate 2026 e 
rispetta integralmente il Regolamento per le Traversate a Nuoto allegato alla Ordinanza 223/2025 della 
Capitaneria di Porto di Messina. 
Tutti i partecipanti alle traversate sono obbligati a prendere visione dell'Ordinanza dell'Autorità 
Marittima e con l'iscrizione alla traversata dichiarano di conoscerla e si impegnano ad accettare e 
rispettare tutte le disposizioni in essa contenute. 

 
TABELLA DEI COSTI 

 
 Il numero massimo di nuotatori per ogni traversata è di 30 unità, per regolamento della Capitaneria 

di Porto, ordinanza 223/2025. 
 Ad ogni gruppo l'organizzazione fornirà un numero di barche tale da garantire il rapporto minimo di 1 

barca ogni 3 atleti imposto dall'ordinanza 223/2025, oltre all'ammiraglia-pilota col responsabile della 
traversata e all'unità adibita esclusivamente al soccorso. 

 
 IN GRUPPO (Gruppi di 3 partecipanti x barca): € 230,00 / cad.
 INDIVIDUALE IN GRUPPO: € 550,00 più eventuale cronometrista dedicato, se richiesto.
 SOLITARIA: se un nuotatore richiede di avere una data dedicata alla propria traversata in modo 

esclusivo, il costo sarà stabilito in base alle modalità e al numero dei componenti del suo staff. 
L'organizzazione di questi eventi è subordinata alla disponibilità di date libere, non impegnate da 
gruppi, nel calendario emanato dalla Capitaneria.

 
 ASD Trirock assemblerà i terzetti in base ai riferimenti cronometrici che saranno richiesti ai 

partecipanti, in modo da comporli nel modo più omogeneo possibile. 
 

DOPPIA TRAVERSATA 

Per la doppia traversata (andata e ritorno) ogni barca ha un costo aggiuntivo di 300 euro rispetto alla tabella 
delle traversate singole, indipendentemente dal numero di persone, da una a tre, che accompagna. 

 
L'organizzatore si riserva di accettare o meno la richiesta di doppia traversata dopo avere assunto informazioni 
sulle capacità natatorie (passo) del richiedente, perché la durata complessiva prevista della traversata non 
potrà eccedere limiti ragionevolmente accettabili, per ragioni di sicurezza e di gestione complessiva del gruppo 
di nuotatori. Nel caso in cui queste condizioni non fossero garantite per eccessiva lentezza dell'atleta rispetto 
a quanto dichiarato, il Responsabile della traversata potrà interrompere la sua prova. 

 
QUOTE: COSA È INCLUSO 

 
 Assunzione di Responsabilità della Traversata e Conduzione della stessa da parte di Giovanni 

Arena. Oltre alle responsabilità civili e penali associate al ruolo, come definite dall'art. 15 
dell'ordinanza 223/2025, al Responsabile compete la scelta della rotta ritenuta migliore per la data 
prescelta.

 Fornitura delle barche-appoggio nel numero prescritto dall'Ordinanza 223/2025 (una ogni tre 
nuotatori più un'ammiraglia per il responsabile e un'unità riservata al soccorso), con tutte le 
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caratteristiche e le dotazioni richieste dall'Autorità Marittima, ivi compresa la presenza a bordo di 
persone con la conoscenza della lingua inglese per eventuali comunicazioni con le imbarcazioni in 
transito nello Stretto. Le imbarcazioni saranno sempre affidate a personale esperto dei luoghi.

 Tutte le dotazioni di sicurezza previste dall'art. 12 dell'ordinanza 223/2025.
 Fornitura di Assistenza Medica da parte di due medici a bordo delle barche di assistenza, con 

specifica esperienza nel settore.
 Fornitura di servizio Ambulanza come richiesto dall'Autorità Marittima, Ord. 223/2025.
 Fornitura di servizio Assistenza per il Salvamento da parte di personale qualificato (brevetto FIN 

o Società Italiana Salvamento) nel numero prescritto dal Regolamento per le Traversate ordinanza 
223/2025, cioè uno su ogni barca appoggio più uno sull'unità riservata al soccorso.

 Patrocinio da parte di Società Sportiva affiliata alla FIN/ASI.
 Tesseramento ASI comprendente polizza assicurativa (obbligatoria per tutti i partecipanti, ai sensi 

dell'Ordinanza 223/2025). 
 Disbrigo di tutte le pratiche necessarie presso i competenti uffici, compresa la presentazione

dell'istanza e il ritiro della relativa autorizzazione. Marche da bollo ove richieste. 
 Servizio di Cronometraggio Ufficiale da parte di Cronometristi della FICR - Fed. Italiana 

Cronometristi, sezione di Messina e rilascio dell'attestato individuale col tempo ufficiale.
 Servizio fotografico (non individuale).
 Gadget.

 
QUOTE: COSA NON È INCLUSO 

 Eventuali altre barche che dovessero venire richieste per seguire la traversata (vedi punto seguente)
 Tutto quanto non espressamente specificato come "incluso".

 
ACCOMPAGNATORI 

 
Sulle barche-appoggio al seguito dei nuotatori potranno essere ospitati solo gli atleti, il barcaiolo, l'assistente 
per il salvamento, l'eventuale cronometrista. Non è consentita la presenza di accompagnatori-ospiti sulle 
barche che accompagnano gli atleti, con l'unica eccezione delle barche che accompagnano un solo 
nuotatore. Eventuali accompagnatori al seguito della traversata potranno essere ospitati a bordo di altre 
imbarcazioni riservate a questo scopo, fornite dall'Organizzatore e da richiedere almeno 10 giorni prima della 
traversata al costo di 90 euro per barca. A bordo di ognuna di queste barche potranno salire fino a tre 
accompagnatori. 

 
DATI BANCARI 

 Beneficiario: TRIROCK ASD 
 IBAN: IT69Y0306909606100000165145 
 Causale: Traversata dello stretto 2026 - Nome partecipante 

 
DOCUMENTAZIONE RICHIESTA 

 
Per ogni atleta che effettuerà la traversata, il nuotatore o il responsabile del gruppo è tenuto a far pervenire in 
tempo utile, cioè con un anticipo di almeno 40 giorni rispetto alla data della traversata, la seguente 
documentazione: 

 
 Certificato medico di idoneità alla pratica dello sport agonistico (D.M. 18/02/1982) valido per 

Nuoto, Pallanuoto o Triathlon. La Capitaneria non accetta certificati diversi, quali ad esempio “di sana 
e robusta costituzione”, “non agonistici”; “per sport con elevato impegno cardiovascolare” o con altre 
diciture e riferimenti normativi. Né, ovviamente, certificati scaduti alla data della traversata.

 Per gli atleti stranieri, sarà fornito un modulo da noi predisposto, da far compilare al proprio medico 
su carta intestata con firma e timbro, che accerti l'idoneità alla partecipazione.

 Elenco partecipanti con dati anagrafici completi, incluso il codice fiscale, necessario per la polizza 
assicurativa.

 Per gli atleti minori (14-17 anni): dichiarazione di assunzione di responsabilità da parte dei genitori 
su modulo fornito dalla nostra organizzazione.

 Non è consentita la partecipazione ad atleti di età inferiore ai 14 anni compiuti alla data dell'evento.
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ATTREZZATURA RICHIESTA 
 

Ogni atleta è libero di decidere se utilizzare il semplice costume, un costume da competizione, un mutino da 
triathlon, una muta. Ognuno deve nuotare nelle condizioni in cui si sente più a proprio agio. Nel caso di 
incertezze su temperatura, meduse o altre condizioni a cui è subordinata la scelta dell'attrezzatura, vi invitiamo 
a contattarci per chiarire ogni dubbio. 
Tutti i nuotatori, indipendentemente dall'attrezzatura utilizzata, riceveranno il certificato della FICR col tempo 
ufficiale. L'unica differenza consisterà nel fatto che per chi ha utilizzato equipaggiamento diverso dal normale 
costume o dal “costumone” da competizione, accanto al tempo il certificato ne riporterà l'utilizzo. 

 
Per tutti gli atleti è obbligatorio l'uso della boetta da nuoto in acque libere, come da art. 12 ordinanza 
223/2025, alla quale ogni atleta deve provvedere per conto proprio. In assenza della boetta, non si potrà 
partecipare alla traversata di gruppo. Unica eccezione, se autorizzata in deroga dalla Capitaneria, potranno 
essere le traversate individuali con cronometraggio dedicato (cioè quelle che vengono poi registrate nell'albo 
d'oro www.baiadigrotta.it/albo_t.html), per le quali gli atleti potranno nuotare senza la boa. Sarà possibile 
acquistarla in loco al costo di euro 20,00. 

 
PRENOTAZIONE DELLA TRAVERSATA 

 
Una volta concordati i termini della traversata, l'atleta o il responsabile del gruppo può confermare la 
prenotazione mediante il versamento di un acconto pari ad euro 100,00 per ogni partecipante. 

 
Nel caso in cui ancora non sia disponibile il calendario definitivo delle date disponibili approvato dalla 
Capitaneria, sarà comunque possibile prenotare la traversata col versamento dell'acconto come preadesione, 
indicando genericamente un mese o un periodo compreso tra maggio e ottobre, e noi riserveremo il posto in 
ordine di prenotazione, fino alla disponibilità di posti prevista per quel determinato periodo. 

 
Per le società o associazioni che richiedono l'assegnazione di una data “in esclusiva” per il proprio gruppo, 
l'acconto da corrispondere sarà pari a 3000 euro (equivalenti a 30 acconti da 100 euro), indipendentemente 
dal numero effettivo dei partecipanti previsti. 

 
Col versamento dell'acconto, l'atleta o il responsabile del gruppo accettano tutte le condizioni qui 
riportate e si obbligano al rispetto dell'ordinanza n. 223/2025. 

 
CANCELLAZIONE - RINVIO DELLA TRAVERSATA 

(art. 8 ordinanza 223/2025) 
 

È possibile che una traversata regolarmente programmata e autorizzata non possa svolgersi nella data 
prevista per “cause di forza maggiore”, quali ad esempio: condizioni meteo-marine avverse; ordine da parte 
dell'autorità marittima per motivi di sicurezza; qualsiasi altra causa non prevedibile al momento 
dell'autorizzazione e non dipendente dall'organizzatore. 

Le condizioni di fattibilità della traversata sono quelle definite dall'articolo 8 dell'ordinanza 223/2025, che 
qui riportiamo: “La traversata non deve iniziare con condizioni di mare, in atto o previste durante la traversata, 
superiori a 2 della scala Douglas, con condizioni di vento superiori a 3 della scala Beaufort, nonché in caso di 
allerta meteo-idro arancione o rossa, o di allarme tsunami relativi all'area dello Stretto di Messina”. La 
valutazione delle suddette condizioni è compito esclusivo del Responsabile della Traversata, sentita l'Autorità 
Marittima che resta manlevata da ogni responsabilità, e la sua decisione in merito alla fattibilità della traversata 
è insindacabile. 

 
Qualora non fosse possibile concordare una data alternativa, la quota individuale sarà restituita a meno 
dell'acconto di 100 euro inizialmente versato, che sarà trattenuto a copertura delle spese sostenute per 
tesseramento, polizza assicurativa, gadget e per il personale comunque presente alla partenza. 

 
L'acconto sarà trattenuto anche in caso di rinunce da parte dei partecipanti, di ritardato, incompleto o mancato 
invio della documentazione richiesta con conseguente impossibilità ad effettuare la traversata, e in tutti i casi 
in cui la traversata non possa svolgersi per responsabilità dell'atleta o del responsabile del gruppo, ivi 
compresa la mancata o tardiva trasmissione dei dati per stipulare la polizza assicurativa . L'importo sarà 
restituito integralmente, compreso l'acconto, solo nel caso in cui la traversata sia cancellata per motivi che non 
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siano “di forza maggiore”. 

 
Nessuna quota sarà restituita se il partecipante comunicherà la propria impossibilità a partecipare in un 
periodo inferiore ai 30 giorni dalla data dell’evento. 
 
Nessun rimborso è previsto nel caso di traversata partita regolarmente ma interrotta durante il suo svolgimento 
a causa del peggioramento delle condizioni meteo-marine o per intervento da parte dell'Autorità Marittima, o 
per altre cause di forza maggiore. 

 
L'Organizzazione non può essere chiamata a risarcire somme a nessun titolo, oltre l'eventuale restituzione 
della quota al netto dell'acconto trattenuto, nei casi sopra indicati. 

 
TEMPO MASSIMO 

(art. 8 ordinanza 223/2025) 
 

Come da art. 10 Ord. 223/2025, le traversate su rotta di sola andata dovranno concludersi entro il tempo 
massimo di due ore dalla partenza del gruppo o del primo scaglione di atleti (nel caso di partenze suddivise 
per scaglioni). Inoltre, gli atleti dovranno attraversare ognuna delle due corsie di transito dello schema di 
separazione del traffico marittimo (nord-sud e sud-nord) entro il tempo di 45 minuti. Il Responsabile della 
Traversata ha l'obbligo di fare risalire in barca gli atleti che non riescono a liberare le suddette corsie nel 
tempo fissato dall'ordinanza. 
 

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 

Le traversate si svolgeranno di mattina, dalla Sicilia verso la Calabria, con inizio in un orario che sarà precisato 
a breve ma comunque tra le 9 e le 11 del mattino.  
Il punto di ritrovo è Messina, Torre Faro, via Palazzo 180: le barche sono di fronte a quel numero civico. 
La mattina della traversata ci si incontra un'ora e mezza prima della partenza e verrà effettuato un briefing 
dettagliato per lo svolgimento della traversata. 
Nessun problema di parcheggio (libero e gratuito). Il punto di riunione è diverso dal punto di partenza della 
nuotata per diversi motivi: la facilità di parcheggio, quella di approdo delle numerose barche per caricare a 
bordo le persone (atleti, bagnini, crono, etc.), tutte cose che sarebbe impossibile fare alla Punta (da cui si parte 
a nuoto) dove ci sono lidi e bagnanti. 
Completate le operazioni iniziali, si sale a bordo delle barche - ognuno a bordo di quella che poi 
l'accompagnerà nella nuotata - e, in questa formazione, si raggiunge il punto di partenza. Lì scenderanno sulla 
spiaggia solo gli atleti e si aspetterà il via. L'orario fissato "teoricamente", che coincide con la "stanca" della 
corrente, potrà essere ritardato anche di 15' o 30' perché la corrente è anche influenzata dal meteo, dalla 
pressione, dal vento, ecc. Inoltre, per partire è necessario il via libera da parte della Capitaneria che lo darà 
solo se lo Stretto è libero da transiti importanti (anche in questo caso, è molto frequente il fatto che ci venga 
imposto di attendere che passi una nave passeggeri, un cargo, una nave militare).  
Quanto tutto è OK, si parte. Le partenze sono organizzate per scaglioni (in genere per un gruppone di 30 
persone si fanno 3 partenze) distanziati di circa 2'. 
Si nuota. Si arriva. 
Si risale in barca e si torna, felici, al punto di riunione. Là vengono consegnati gli attestati da parte dei 
cronometristi FICR e ci si saluta. 
È possibile utilizzare la muta ma nell'albo d'oro verrà indicato l'utilizzo dell'accessorio. 

 
Note 

 
L'Organizzazione e il Responsabile della Traversata declinano ogni responsabilità per eventuali discordanze tra gli orari 
concordati per la partenza e gli orari effettivamente concessi dall'Autorità Marittima, che può disporne la modifica in base 
alle esigenze di traffico marittimo nell'area interessata. La Capitaneria di Porto - Autorità Marittima dello Stretto di 
Messina potrà interrompere in qualsiasi momento e per qualsiasi motivo la traversata, a proprio insindacabile 
giudizio per motivi di sicurezza dei nuotatori stessi e del traffico marittimo. Tale eventualità fa parte delle “cause di 
forza maggiore”. 

 
La rotta e il punto di partenza saranno scelti dal Responsabile della traversata in base alle condizioni delle correnti. 
L'obbiettivo è sempre quello di completare la traversata in assoluta sicurezza e nel minor tempo possibile. La scelta della 
rotta è esclusiva competenza del Responsabile della Traversata. Non esiste un punto d'arrivo predeterminato. 
 
Per qualsiasi chiarimento potete contattarci via e-mail all'indirizzo info@siciliaopenwater.com. 


